
 

〈ケア〉のこと なんでも 語りあい 学びあう 集い 
 
〈ケア〉職場で  家族の〈ケア〉で 
何か 心や体にたまっていませんか 
誰かに聞いてほしい 聞きたい 話し相手がほしい 
学びたい などと思うことはないでしょうか 
〈ケア〉のこと なんでも  
話し 聴き 語りあい 学ぶ 
〈ケア〉でふれあう 気楽な集まりです  

 

■日時： 2017 年2 月 10 日（金）19 時～21 時 
   

■会場：  まびいきいきプラザ １階 会議室  

（倉敷市真備町川辺 2271……井原線「川辺宿」西隣） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 
 

■参加費：100円 
 

■参加者：どなたでも参加できます（定員：30名・先着順） 
 

■呼びかけ人：米山 明美（看護師、介護福祉士、おむつフィッター１級） 

林 道也（社会福祉士、介護支援専門員、〈ケア〉を考える会） 
 

■申し込み・問い合わせ：（林） 

090-5366-1497 

   884michiya@gmail.com 

 

※〈ケア〉カフェ in まび・メーリングリスト  

care-cafe@googlegroups.com 

登録希望の方はお知らせ願います。 

 
 

■テーマ・内容 

片岡 奈津子 （訪問看護師／NPO 法人そーる 理事長）

訪問看護への関わりから、今後の訪問看護の展望まで、「ホームホスピス」への 

思いを含めて、熱く語ります。 
 

小田 明美 （訪問看護師／グリーフケア アドバイザー）

※ グリーフケア‥‥主に、絶望や死別などによって深い悲しみを負った人へ支援す

ること。家族介護者への支援方法の 1つ。また、そのサービス自体を指す場合もある。 

グリーフケアは、療養者が機能障害によって衰えたり、死亡した時などに、家族介護者へ

行われる。（新語時事用語辞典） 

 

 

■［持ち物］   
できればご持参ください 

  

 
 

・マグカップなどのコップ 
 

・つまむもの（スイーツなど） 
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